
Il Douro (o Duero), è un fiume 
che scorre tra la Spagna ed il 

Portogallo ed è lungo quasi 
novecento chilometri, il terzo 

corso d’acqua più lungo della 
penisola iberica.  

Partendo dalla città di Porto, dove 
il fiume sfocia e vengono portati i 
vini del Douro (da tavola) e il 
Porto (vino liquoroso) prodotti 
sulle sue sponde, si può scegliere 
fra vari modi per visitare questo 

paesaggio culturale, classificato 
come Patrimonio Mondiale.  

Per raggiungere i belvedere dai quali si godono le migliori vedute, sarà necessario 
attraversare il fiume, dalla riva sinistra a quella destra e viceversa. Lungo 
l’itinerario si vedranno paesaggi straordinari fatti di vigneti, villaggi e cittadine 
sino ad arrivare a Miranda do Douro, sul confine con la Spagna, dove il fiume 
entra in Portogallo. 

Sul fiume si vedono delle imbarcazioni caratteristiche, i barcos rabelo, le uniche 

barche che erano in grado di trasportare il vino dalle tenute in cui veniva prodotto 

sino alla foce del fiume, prima che venissero costruite le dighe che hanno reso 
navigabile il fiume anche per altri tipi di imbarcazioni. 

Lamego è una delle più belle città del nord del Portogallo, adagiata ai piedi di 
un’immensa scalinata di azulejos azzurri e bianchi che porta al Santuario di 

Nossa Senhora dos Remédios. Un altro esempio di pannelli di azulejos si trova a 
Pinhão, nella stazione ferroviaria, con raffigurazioni della coltivazione dell’uva. 

 

Arrivando a Barca de Alva si entra nell’Internazionale Parco Naturale del 

Douro, da questo punto fino a Miranda do Douro il fiume segna il confine fra il 

Portogallo e la Spagna. In questa zona il fiume scorre fra alte scarpate sino alla 
città di confine, dove il Douro entra in territorio portoghese. 

Il fiume ha iniziato l’opera scavando valli profonde nella regione vinicola più antica 

del mondo che detiene il titolo dal 1756, mentre l’uomo poi, ha trasformato le colline 
in terreni coltivabili piantando vigne, verdi d’estate e color rosso fuoco d’autunno, 
con un sapere trasmesso di generazione in generazione. 



Una delle cose da non perdere è la 
libreria Lello. Il costo di ingresso è di 

3 euro ma la sua particolarità è che vi 
proietterà sicuramente nel mondo 

incantato di Harry Potter. E’ 
incredibile l’atmosfera di questa 
libreria che risale al 1906. Si dice che 
la scrittrice J.K. Rowling, autrice del 
maghetto con gli occhiali e la cicatrice 
a forma di fulmine, si sia ispirata a 

questa libreria per descrivere alcuni 
luoghi nei propri libri.  
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